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РЕСПУБЛИКА ДАГЕСТАН
ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ И КУЛЬТУРЫ 
АДМИНИСТРАЦИИ МО «ЧАРОДИНСКИЙ РАЙОН»
 МКОУ «Ирибская СОШ им М.М. Ибрагимова»
С. Ириб                                                                                                                                  
№                                                                                                                                  «12»  марта   2022г  


Классные встречи с медсестрой  участковой больницы
«Профилактика простудных заболеваний и личная гигиена»
ЦЕЛЬ: Знакомство учащихся с правилами сохранения здоровья на основе их информирования о проявлениях (симптомах) разных болезней, правилах поведения во время болезни, приемах и способах предупреждения и лечения некоторых заболеваний, создать представления о простудных заболеваниях, гриппе.
        В   МКОУ «Ирибская СОШ им М.М. Ибрагимова»   12 марта  прошла встреча с ученицами 5 – 8 класса с медсестрой Ирибской участковой больницы Рамазановой П.К..
      Она рассказала детям об ответственности за своё здоровье и о методах профилактики простудных заболеваниях. Патимат Кутбудиновна также рассказывала о гигиене женского здоровья, рекомендовала девочкам о  выполнении режима  дня, заниматься спортом, во время каникул чаще бывать на свежем воздухе. 

Старшая пионер – вожатая – Курбанова Н.Г.
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